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Juliette  
7ans 

Hugo 
16 ans 

Céline 
45 ans 

Marc  
46 ans 

Maryse 
70 ans 

Activité  
 

Besoins en 
kcal 

Apports en 
kcal par 

alimentation 

Suffisant ou 
manque   

Conseils pour 
l’équilibre 

alimentaire  

 
 
 
 

Report des résultats sur l’alimentation des membres de la famille 

profissime.com 


